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MEHIO

WWKONbHOTO NUTaHuA ana aerteii OB3

¢ 5 no 11 knacc Ha 2023 rog,

AHU My sewectsa |dHepre BUTamMWHbI MuHepanbHble BewecTsa

1 flenb. MOHEAE/IbHUK Ne Macca THuecC.

3asTpak: peuen. [nopuuii b X Y  |ueH-cTb B C A E Ca Mg P Fe

Bynouka 60| 3,3 1,7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3

(MyKa,4pOIKM,caxap,conb)

Yalit ¢ caxapom (uaii 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

06eg

Canat U3 MOpKOBU 92 100 1 2 10,7 67| 0,01 2,2 0,01| 0,01 63 10 31 0,2

LUy 13 cBeXeit KanycTbl Ha M.K.6. 186 250 2,5 2;5 10,5 150, 0,06 21,6 0| 0,78] 38,5| 29,3] 24,5 0,8

(kanycra,kapTodenb, NyK,MOPKOBb)

KoTtnera KypuHaa No-XNblIHOBCKU 498 90 16 9,4 12,4 210 0,2 1,2 2 0,5 20| 162 43 1,23

(MAco Kypbl,Kanycra, ANL0,MyK)

peya oTBapHas (rpeya,macno,conb,8oaa) 679 150 4,5 5,1 22,7 155 0,33 0,5 0,2 0 15 2,7 77 0,6

Yali ¢ caxapom (4an 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15;3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xne6 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 0 0,6 6,9] 25,3 3,9 0,6
835 705,8

2 fleHb. BTOPHUK

3aBTpak:

bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165/ 0,02 20 0 0 22| 168 9,3 0,3

(MyKa,apOXIKM,Caxap,conb)

Yaii ¢ caxapom (4aw 3asapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

O6ep :

Canart U3 Kanycrbl 79 100 2,6 5 3,1 70f 0,01 2,2 0,01| 0,01 63 10 31 0,2

Cyn kapTod. BeMULIENEBbIN Ha M.K.6. 208 300 6,6 5,9 22,6 136/ 0,16 6,2 0| 0,82 62,5/ 43,5 266 1,85

(BepMuLLENb,KAPTOd, YK, MOPKOBb)

3aneKkaHKa KapTod. C MACOM UbINAeHKa 349 155 10 At 35 300| 0,06 0,8 0,9 0,8 30 62| 180 0,01

(MACO UbINNeHKa, KapTod. CoNb,Macno)

Yaii ¢ caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 942| 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2031033 12,1 71,8 0 0 o o6/ 69 253 39 0,6
800 629,8

3 fleHb. CPEJA

3aBTpak:

Bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168 9,3 0,3

(MyKa,ApOsIKNM,caxap,conb)

Yaii ¢ caxapoMm (yaii 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Ob6ep

BuHerper 0BOLWHOMN 100 100 34 5,6 13,5 100| 0,05 0,65 0 0,8 5;7 29| 200 0,25

Cyn KapTod. ropoxosblii Ha M.K.6. 206 1/300 7 6 13,2 127 0,05 0,65 0| 0,84 5,7 29| 200 0,25

(ropox,kapTod.MOPKOBb, YK, Macno)

Onagbv C NOBUANIOM 733| 150/15 10 17 35 300/ 0,04/ 0,05/ 0,015 0| 61,4 6,8 43,8 0,9

(MyKa,B0Aa,caxap,4PO0XKK,CoNb)

Yaii ¢ c caxapom 942| 200/15 0,2 0 15:3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

(4ai 3aBapka,caxap)

Xne6 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 0 0,6 6,9 25,3 3,9 0,6
810 650,8

4 fleHb. Yetsepr

3aBTpak

Bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168 9,3 0,3

(MyKa,apOXIKKM,caxap,conb)

Yaii ¢ caxapom 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

06ep,

Canar U3 Kanycrbl 79 100 2,6 5 3;1 70| 0,01 2,2 0,01 0,01 63 10 31 0,2

Bopuy 13 CBEXei KanycTbl Ha M.K.6. 110 1/250 2,8 2,5 10,2 104| 0,05/ 0,65 0 0,8 5,7 29| 200 0,25

(cBekna,kapTodenb,iyK, MOPKOBb)

Tedrenu KypuHble 619 90 10 6,3 8,3 184| 0,14 3,25 0,02| 0,03 39| 28,5 80 0,5

(dune Kypbl,pUc,MOPKOBb,MAC/O)

IMaKapoHbl OTBapHble 413 150 5,4 7,5 30 150/ 0,33 0 0,05 0 6| 4,25 17,5 0,05

Yaii ¢ caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2,11 0,33 12,1 71,8 0 0 0 0,6 6,9 25,3 3,9 0,6
835 631,8

5 NeHb. MatHuua

3aBTpak

Bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168| 9,3 0,3

(MyKa,ApOXIKHM,Ccaxap.cob)

Yaii ¢ caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 ol 01 14 8 6 0,9

Obep

Canar 13 CBeKk/bl 50 100 1,8 0,1 9,8 50| 0,01 2,2 0,01 0,01 63 10 31 0,2

(cBexna,caxap,cosib,Macno)

Cyn kapTodenbHbli PbiGHbIV 210 1/250 3,1 3,6 20,9 130/ 0,14 2,12 0 0 35 38| 20,5 1,2

(pbl6a MMHTaM ,KapTOd,/1yK,MOPKOBb)

*apkoe no-gomalHemy 590 205| 11,08 13,7 39,5 300, 0,42 7,7 0 o| 7,53| 36,8 206 1,6

(dune Kypbl KapTOd, NYK,MOPKOBbL,MACNO)

Yaii ¢ caxapom (3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2,11 0,33 12,1 71,8 0 0 0 0,6 6,9 253 3,9 0,6
800 603,8




MEHIO
LLiIkonbHOro nutaHua ans paeteit OB3
¢ 5 knacca no 11 knacc Ha 2023 rop,

AHU Ne Muuwesble BewecTsa dHepre BuramuHbl MuHepanbHble Bewecrsa

6 [enb. MOHEAE/IbHUK peuen. Macca TUuec.

3aBTpak: nopuui b K Yy ueH-ctb | B € A E Ca Mg P Fe

bynouka 60 3,3 1,7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3

(MyKa, ApOXKK, caxap, Conb)

Yali c caxapom (4am 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

O6ep,

Canar u3 Kanycrbl 79 100 2,6 5 3,1 70{ 0,01 2,2| 0,01] 0,01 63 10 31 0,2

Cyn KapTod. BepmuLIenesblii Ha M.K.6. 208 300 6,6 5,9 22,6 136| 0,16 6,2 0| 0,82 62,5 43,5| 200 1,85

(Bepmuiuens,KapTod.nyK,MOPKOBb)

MaKapOoHbl OTBapHbIe C Cbipom 415 150/15 9 12,4 30 280| 0,42 7,7 0 ol 7,53 36,8 206 1,6

(MaKapoHbl,cbip, CONb)

Yaii c caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 0 0,6 6,9 25,3 3,9 0,6
810 609,8

7 AeHb. BTOPHUK

3aBTpak:

Bynouka 60 3513 1,7 14,05 165 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3

(MyKa, ApOXKM, caxap, conb)

Yaii c caxapom (4ait 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

O6eg

Canart 13 cBexnbl 50 100 1,8 0,1 9,8 50| 0,01 2,2 0,01] 0,01 63 10 3 0,2

PacconbHuK JIeHUHrpaa,. Ha M.K.6. 197 250 2,8 2,5 14,5 124| 0,05 0,65 0| 0,84 5,7 29| 200 0,25

(kanycrTa, KapTod, NyK,0rypupl con.)

Mnos 645 205 7,1 5,5 6,5 290| 0,04 0 0| 0,01 0,9 18,9 84,5 0,1

(MACO Kypbl,PUC,MOPKOBbL,MAC/I0,CONb)

Yali ¢ caxapom (4ait 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 21 0,33 122 71,8 0 0 0 0,6 6,9 25,3 3,9 0,6
800 587,8

8 fleHb. CPEQA

3aBTpak:

Bynouka 60 3,3 17 14,05 165( 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3

(MYKa, ApOXIKM, Caxap, conb)

Yait ¢ caxapom (4av 3asapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Ob6epg

BuHerper oBoLWHOU 100 100 3,1 5,6 13,5 100/ 0,05| 0,65 ol 08 57 29| 200 0,25

L1 13 CBEXEI KanyCTbl Ha M.K.6. 186 250 25 2,5 10,5 150/ 0,06| 21,6 0| 0,78 38,5 29,3| 24,5 0,8

(kanycTa,kapTod, NyK, MOPKOBb,

[ynAwW KypUHbIA 591 100 10,1 11,3 13,7 230| 0,08 0 8,2 0 66 14| 100,4 1,12

(MACO Kypbl,TOM.NAcTa, YK, MOPKOBb,MyKa)

MaKkapOHbl OTBapHble 413 150 5,4 7,5 30 150| 0,33 0l 0,05 0 6 4,25| 17,5 0,05

Yaii ¢ caxapom (4avi 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2,1 033 12,1 71,8 0 0 0] 06| 69 253] 39 0,6
845 753,8

9 fleHb. YetBepr

3aBTpak

Bynoyka 60 3,3 1,7 14,05 165/ 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3

(MyKa, APOXKM, caxap, Conb)

Yaii ¢ caxapom (4avi 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

O6eg

Orypup! 100 1 0 25 50| 0,01 2,2| 0,01 0,01 63 10 31 0,2

Cyn KapTod. roppXoBbiii Ha M.K.6. 206 300 7 6 13,2 127| 0,16 6,2 0| 0,82| 62,5 43,5 266 1,85

(ropox,kapTodens,nyK, MOPKOBb,

Onapbv € NOBUANOM 733 150/15 10 17 35 300/ 0,04| 0,05| 0,015 0| 614 6,8 43,8 0,9

(MyKa,ApOX>KU,caxap,MONOKO,COMb)

Yaii c caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2,1 0,33 12;1 71,8 0 0 0 0,6 6,9 25,3 3,9 0,6
810 600,8

10 AeHb. NatHuua

3aBTpak

Bynouka 60 3,3 7 14,05 165 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3

(MyKa,ApOXKK,caxap,conb)

Yait c caxapom (3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

O6eg

Canart u3 Kanycrbl 79 100 2,6 5 3,1 70( 0,01 2,2 0,01] 0,01 63 10 31 0,2

Bopuy, U3 CB. KanycCTbl Ha M.K.6. 110 250 2,8 10,2 104 127| 0,05| 0,65 0 0,8 5,7 29| 200 0,25

(cBekna, kapTod.NyK, MOPKOBb)

MeyeHb NO-CTPOraHOBCKMN 582 90| 13,25 11,2 13;5 180 0,14 3,25/ 0,02| 0,03 39 28,5 80 0,5

(neyeHb,coyc,cmeranHa)

Puc oTBapHOW (puc.macno,conb,8oaa) 682 150 3,7 5,4 20 223| 0,33 0 0 0 15 2,7 77 0,6

Yaii ¢ caxapom (3aBapka, caxap) 942 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9

Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 0 0,6 6,9 25,3 3,9 0,6
835 723,8




